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PRATO PRINCIPAL SOBREMESA

logurtes/fruta da

a . :
23 FEIRA Sopa de legumes Arroz a valenciana época
32 FEIRA Sopa de legumes Massa a lavrador Fruta da época
Frango estufado
43 FEIRA Canja com puré e Fruta da época
ervilhas
53 FEIRA Sopa de legumes Flletesrcuosr:asalada Fruta da época
3 . Salsichas criolo logurtes/fruta da
6% FEIRA Canja com arroz e salada época

Mais informacdes em
https://www.colegioalbergaria.pt/comunidade/ementas-semanais
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