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6 A 
 Segunda   Terça   Quarta   Quinta   Sexta 

8:40 
9:30 

 
Ed. Musical 

 

 8:40 
9:30 

 
Ed. Visual 

 8:40 
9:30 

 
Ed. Física 

 

 8:40 
9:30 

 
Matemática 

 8:40 
9:30 

 
Ed. Tecnológica 

9:35 
10:25 

 9:35 
10:00 

 9:35 
10:25 

 9:35 
10:25 

 9:35 
10:25 

10:35 
11:25 

 
Apoio ao Estudo 

 10:35 
11:25 

 
CN 

 10:35 
11:15 

TIC  10:35 
11:25 

 
Inglês 

 10:35 
11:25 

Matemática 

11:30 
12:20 

 
HGP 

 11:30 
12:20 

 11:30 
12:20 

Português  11:30 
12:20 

 11:30 
12:20 

Inglês 

12:25 
13:15 

 12:25 
13:15 

  12:25 
13:15 

  12:35 
13:15 

TIC  12:25 
13:15 

Ed. Física 

              
13:20 
14:10 

 

 

 13:20 
14:10 

 
Português 

 13:20 
14:10 

 
Matemática 

 13:20 
14:10 

 
 

 
 

13:20 
14:10 

 
 

14:15 
15:05 

 14:15 
15:05 

 14:15 
15:05 

 14:15 
15:05 

 14:15 
15:05 

 
Português 

15:10 
16:00 

 15:10 
16:00 

Cidadania  15:10 
16:00 

Apoio ao Estudo 
 

 15:10 
16:00 

 15:05 
15:55 

16:10 
17:00 

 16:10 
17:00 

  16:10 
17:00 

  16:10 
17:00 

 16:10 
17:00 

CN 
 

 

Português Inês Marques  Matemática Paula Bastos  Educação Musical Estér 

Inglês Cristina H.  Ciências Naturais Isabel Soares  TIC Ana Castro 

HGP Sofia Menezes  Educação Visual Ana Castro  Educação Física João Francisco 

Cidadania e D. Celeste Cácio  Educação Tecnológica Ana Castro  Apoio ao Estudo Paula Bastos 



 

 

 


